/PROJEKT/

UCHWALA NR o
RADY GMINY LEGNICKIE POLE
z dnia xx grudnia 2019 r,

W sprawie utworzenia Klubu ,,Senior+” w Gminie Legnickie Pole
oraz okreslenia zakresu i przedmiotu jego dzialania.

Na podstawie art. 18 wust. 2 pkt 15 i art. 40 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2019, poz. 506 z p6ézn. zm.) oraz art. 15 pkt 6, art. 17
ust. 2 pkt 3, art. 51, art. 97 ust. 5 oraz art. 110 ust | ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o0 pomocy spotecznej (Dz. U. z 2019 poz. 1507 z pézn. zm.) uchwala sie, co nastgpuje:

—

§ 1.

W celu wykonywania zadan wlasnych Gminy Legnickie Pole w zakresie zapewnienia
wsparcia seniorom poprzez umozliwienie korzystania z oferty opiekunczej, aktywizujacej,
edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej oraz prozdrowotnej tworzy sie osrodek wsparcia

pod nazwg Klub ,,Senior+”,
Klub , Senior+” powstaje zgodnie z zalozeniami Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki

Spolecznej, poprzez realizacj¢ Program Wieloletniego ,,Senior +” na lata 2015-2020
skierowanego do jednostek samorzadu terytorialnego .

Terenem dzialania Klubu ,,Senior+” jest obszar Gminy Legnickie Pole.

Siedziba Klubu , Senior+" miesci si¢ w Legnickim Polu, PI. Henryka Poboznego 6.
Korzystanie ze $wiadczen Klubu Senior+ jest nieodplatne.

§ 2.

Klub ,,Senior+” powstaje z dniem 01 stycznia 2020 r.
Klub ,Senior+” dziala w ramach struktury organizacyjnej Gminnego Oérodka Pomocy

Spotecznej w Legnickim Polu.
§3.

Okresla sig zakres i przedmiot dzialania Klubu , Senior+” dziatajagcego w ramach Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Legnickim Polu, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty,
Szczegdlowa organizacjg dzialania oraz zasady porzadkowe Klubu ,Senior+” w formie
regulaminu okresli Dyrektor Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej w Legnickim Polu.

§ 4.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Legnickie Pole.

§5.

Uchwala wehodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewddztwa Dolnoslgskiego.
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Uzasadnienie

Celem ninigjszej uchwaty jest powolanie Klubu "Senior+" w ramach Programu Wieloletniego
Senior+ na lata 2015 - 2020 wspétfinansowanego ze srodkdéw Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spoteczne;.

Powstanie Klubu ma na celu w szczegolnoSci zapewnienie wsparcia seniorom - osobom
nieaktywnym zawodowo w wieku 60 plus, bedacych mieszkancami Gminy Legnickie Pole
poprzez umozliwienie korzystania z oferty na r1zecz spolecznej aktywizacji,
w tym oferty prozdrowotnej, obejmujacej takze ushigi w zakresie aktywnosci ruchowej,
edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej, w zaleznosci od potrzeb stwierdzonych w $rodowisku
lokalnym, przy wsparciu finansowym Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoleczne;.

Celem Klubu bedzie przede wszystkim zintensyfikowanie dzialan prowadzonych na terenie
Gminy majgcych przeciwdziala¢ izolacji i marginalizacji 0sob starszych, poprzez rozwijanie ich
sprawnosci psychofizycznej oraz wlasciwe wykorzystanie potencjaléw wiedzy i umiejetnosci
Seniorow. Zadaniem Klubu “Senior+" bgdzie wspieranie i zapewnienie mozliwoséci aktywnego
starzenia si¢ w zdrowiu oraz prowadzenia w dalszym ciggu samodzielnego i satysfakcjonujacego

zycia, nawet przy pewnych ograniczeniach funkcjonalnych.

Utworzenie Klubu "Senior+" jest jak najbardziej uzasadnione wzglegdami spolecznymi.
Klub "Senior+" dziala w ramach struktury organizacyjnej Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Legnickim Polu, natomiast nadzor nad jego dziatalno$cia sprawuje Wojt Gminy

Legnickie Pole.

W zwigzku z powyzszym podjgcie uchwaly jest zasadne.

Sporzadzita:
Malgorzata Degbicka

ADWOKAT

Wwmoy,
mgr Marta Kiono ska



I.

Zalacznik

douchwatynr ..........
Rady Gminy Legnickie Pole
Z dnia xx grudnia 2019 r.

Zakres i przedmiot dzialania Klubu ,,Senior+” w Gminie Legnickie Pole

POSTANOWIENIA OGOLNE

Klub Senior+ zostal utworzony w celu zwigkszenia aktywnego uczestnictwa senioréw (osob
nieaktywnych zawodowo w wieku 60+) w Zyciu spolecznym oraz zapewnienia im wsparcia
przez umozliwienie korzystania z oferty na rzecz spolecznej aktywizacji, w tym oferty
prozdrowotnej, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej 1 opiekunczej
w zalezno$ci od potrzeb stwierdzonych w $rodowisku lokalnym.

. Celem Klubu Senior+ jest aktywne spedzanie wolnego czasu a takze zaktywizowanie

1 zaangazowanie senioréw w dzialania samopomocowe i na rzecz $rodowiska lokalnego.
Dziatalnos¢ Klubu Senior+ polega na motywowaniu senioréw do dzialan na rzecz
samopomocy i dziatan wolontarystycznych na rzecz innych.

. Klub Senior+ jest osrodkiem wsparcia tzw. $rodowiskowa forma pomocy polstacjonarmej

swiadczacqg ushugi  dla  osob w  wieku emerytalnym w  zakresie opieki
i aktywizacji. Funkcjonuje w ramach struktury organizacyjnej Gminnego Oérodka Pomocy
Spolecznej w Legnickim Polu. Jest zlokalizowany w Legnickim Polu, PI. Henryka

Poboznego 6.

. Przynalezno$¢ do Klubu Senior+ oparta jest na zasadzie dobrowolnoéci. Do Klubu Senior+

przyjmowane sa osoby, ktore sg mieszkancami Gminy Legnickie Pole oraz zlozyly pisemng
deklaracj¢ uczestnictwa w Klubie,

. Uczestnictwo w zajeciach Klubu Senior+ jest dobrowolne.

CELE I ZADANIA KLUBU SENIOR+

Klub Senior+ realizuje nastepujace cele:

1
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Motywowanie  $rodowiska senioréw do wspolnego spedzania czasu  wolnego
i zwigkszenia udziatu w zyciu spolecznym.

. Zawieranie nowych znajomosci i utrzymywanie wiezi wérdd seniordw - czlonkéw Klubu

Senior+, integracja migdzypokoleniowa i aktywizacja senioréw z réznych srodowisk.

. Wspolpraca z Gminnym Oérodkiem Kultury i Sportu w Legnickim Polu, szkolami,

stowarzyszeniami i innymi instytucjami.

. Wypelnianie czasu wolnego osobom starszym w sposob zapobiegajacy marginalizacji

i wykluczeniu spolecznemu.

. Propagowanie kultury i sztuki.

Upowszechnianie zdrowego trybu Zycia - ochrona i promocja zdrowia,
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7. Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu.
8. Ekologia.
9. Propagowanie roznych form dzialalnosci twérczej seniorow.

10.Podtrzymywanie i rozpowszechnianie tradycji narodowej i regionalnej, pieleggnowanie
polskosci 1 ludowego folkloru oraz rozwoj $wiadomosci narodowej, obywatelskie]

1 kulturowe;.
11.Wspieranie inicjatyw umozliwiajacych aktywny udzial seniordw w zyciu spotecznym.

12.Promocja Gminy Legnickie Pole.

Klub Senior + realizuje nastgpujace zadania:
1. Organizowanie dla czlonkéw Klubu atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego, poprzez
stworzenie bezpiecznej i przyjaznej przestrzeni.

2. Organizowanie spotkan z ciekawymi osobowos$ciami z réznych dziedzin: kultury, sztuki,
z przedstawicielami stuzby zdrowia, z policja, strazg pozarng i innymi.

. Organizowanie wycieczek i wyjazdow.

. Wypoczynek i relaks.

. Organizowanie spotkan i imprez okolicznosciowych.

. Organizowanie zajg¢ rozwijajacych zdolnosci i pasje.

. Aktywne spedzanie czasu wolnego.

. Zawieranie nowych znajomosci, integracje rowiesnicza i miedzypokoleniowa.
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. Inne dzialania.

ORGANIZACJA KLUBU SENIOR+
1. Zajecia w Klubie Senior+ sa ujete w statym miesigcznym planie zajeé dostepnym w siedzibie
Klubu.
2. Dokumentacj¢ organizacji i dzialalnosci Klubu Senior+ stanowia;
a) regulamin Klubu Senior+ w Gminie Legnickie Pole,
b) deklaracje uczestnictwa w Klubie Senior+,

c) plany pracy Klubu,

d) dokumentacja z organizowanych spotkan, odczytow, prelekcji, wykladow, wycieczek,
w tym listy obecnosci uczestnikow,

e) rachunki, faktury, noty ksi¢gowe obrazujace poniesione koszty,

f) artykuly w prasie i stronie internetowej,

g) sprawozdania z dziatalnosci Klubu.

. Dokumentacja przechowywana jest w siedzibie Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej
w Legnickim Polu.

d
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NADZOR NAD DZIALALNOSCIA KLUBU SENIOR+

I. Dzialalno$¢ Klubu Senior+ jest koordynowana przez Dyrektora Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Legnickim Polu.

2. W ramach koordynacji miesci sig:
a) czuwanie nad wlasciwg realizacja zadan w Klubie,

b) reprezentacja grupy na zewnatrz, oraz posrednictwo w kontaktach z Urzedem Gminy
i jednostkami organizacyjnymi,
¢) opracowanie planu zaje¢ w porozumieniu z czlonkami Klubu,

d) planowanie dzialan w Klubie Senior+
¢) zalatwianie wszelkich formalnosci,

f) pilnowanie termindw i zobowiazan.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Zmiany regulaminu Klubu Senior+ w Legnickim Polu moga by¢ dokonywane w trybie

wiasciwym dla jego uchwalenia.
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